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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА 

 

 

Рабочаяпрограммакурсавнеурочнойдеятельности«НашаРодинаоткраяи до края» 

(далее – программа) составлена на основе требований к 

результатамосвоенияосновнойобразовательнойпрограммы,представленныхвфедеральномгосу

дарственном образовательном стандарте начального общего 

образования(ФГОСНОО),утвержденногоприказомМинистерствапросвещенияРоссийскойФед

ерацииот12августа2022№ 732. 

Актуальностьпрограммывнеурочнойдеятельностиобусловленаважностью   

формирования   ценностного   отношения   младших   

школьниковкприродероднойстраны,ееразнообразию,богатствуикрасоте,атакженеобходимост

ьюобъединятьвкладучебнойивнеучебнойдеятельностиобучающихсявразвитиеивоспитаниеоб

учающихся. 

Длясовременнойсистемыроссийскогообразованиявесьмаважнойявляется идея 

интеграции обучения и воспитания, взаимосвязи учебной работыобучающихся     и     их     

внеурочной     деятельности.     Именно     

интеграциявзначительнойстепениповышаетуспешностьформированиятакойнравственнойцен

ности,какпатриотизм–прочныйфундаментпрошлого,настоящего и будущего России, одна из 

главных опор общества и государства.От сопричастности подрастающего поколения к судьбе 

своей Родины 

зависитбудущеестраны.Однойизосновпатриотическоговоспитанияявляетсяформированиевни

мательногоибережногоотношениякприродеРоссии.Безусловно,существенныйвкладвгражданс

ко-патриотическоевоспитаниемладших школьников вносит изучение предметов учебного 

плана – русскийязык и литературное чтение, музыка и изобразительное искусство. 

Необходимоотметитьособуюрольпредмета«Окружающиймир»,особенноизучениетемы 

«Природныезоны». 

В начальной школе эта тема имеет важное значение – она 

закладываетосновыдлякурсовгеографииибиологиинауровнеосновногообщегообразования. От 

того, насколько хорошо усвоена эта тема в начальной школе,зависит и достижение основной 

цели изучения предмета «Окружающий мир» –

созданиеумладшегошкольникаобразацелостнойкартинымира. 

Программакурсавнеурочнойдеятельности   

«НашаРодинаоткраяидокрая»всовокупностисурокамиокружающегомирадаетвозможность 

обучающимся более широко и углубленно изучить многообразие и богатствоприродыРоссии. 

Зачастуюпедагогииспользуютнаурокахизученияприродныхзонобъяснительно-

иллюстративныйирепродуктивныйметоды(рассказучителяс опорой на визуальный ряд 

мультимедийной презентации, чтение 

учебника,ответынавопросы)ирассматриваютприродныезоныпооднотипнойсхеме.Всеэтоприв

одитктому,чтообучающиесянередковоспринимаютурококружающегомиракакещеодинурокчт
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енияитеряюткнемуинтерес.Организацияисследовательскойдеятельностинаурокахпроисходит

эпизодически. 
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Вначальнойшколеисследовательскаядеятельностьпроходитэтапстановленияиразвития.

Спомощьюпрограммыкурсавнеурочнойдеятельности«Наша Родина от края и до края» можно 

сделать изучение темы природных 

зонболееэмоциональноокрашеннымизапоминающимся.Освоениематериалапроисходит с 

помощью исследовательских методов: наблюдение, 

сравнение,поискошибки,дополнениеинформации,решениепроблемнойситуации.Используютс

яразныеформыработы,втомчислеигровые:дидактическиеиролевыеигры,ведениеДневникапут

ешественника,составлениеописаниярастенияилиживотного,конференция.Крометого,формыза

нятийпредполагают сочетание коллективной, групповой и индивидуальной 

работымладшихшкольников,предоставляяимвозможностьнаучитьсяработатьсовместно,атакж

епроявитьиразвитьсамостоятельность. 

Основнаяцелькурса–

активизацияпроцессапознаниямладшимишкольникамиокружающегомира,обеспечениеуслови

йдляразнообразнойактивнойпоисковой,исследовательскойдеятельностидетей,совершенствов

анияихфункциональнойграмотности. 

Курсвнеурочнойдеятельности«НашаРодинаоткраяидокрая»предназначендляобучающ

ихся3–

4классовинаправленнаосвоениеимиэлементарныхуменийисследовательскойдеятельности;осо

знаниекультурыисследовательскоготруда;развитиеинтересактворческомупоискучереззнаком

ство с природой нашей Родины. Активная групповая работа 

формируетуменияиспользоватьразличныеспособыпоискаинформации(впечатныхиэлектронн

ыхисточниках),аргументированнопредставлятьсобственнуюпозицию, адекватно с учетом 

правил речевого этикета вести учебный 

диалог,осуществлятьсамоконтрользавыборомдостоверной информации. 
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Взаимосвязьсфедеральнойрабочейпрограммойвоспитания 

Программакурсавнеурочнойдеятельностиразработанасучетомрекомендацийфедеральн

ойрабочейпрограммывоспитанияиучитываетпсихолого-педагогическиеособенностимладших 

школьников.Это позволяетна практике соединить обучающую и воспитательную 

деятельность 

педагога,ориентироватьеенетольконаинтеллектуальное,ноинанравственное,социальноеразвит

иеребенка.Этопроявляется: 

– вприоритетеличностныхрезультатовреализациипрограммывнеурочной 

деятельности, направленной на формирование у детей 

младшегошкольноговозрастагражданско-патриотическихчувств; 

– вформированиипозитивногоотношенияшкольниковкбазовымценностямобщества(О

течество,природа,человек,знания,труд,культура),ценностногоотношенияксоциальнойреально

стивцелом; 

– в интерактивных формахзанятий для 

школьников,обеспечивающихбольшуюихвовлеченностьвсовместнуюспедагогомидругимидет

ьмидеятельностьивозможностьобразованиянаееосноведетско-

взрослыхобщностей,ключевоезначениекоторыхдлявоспитанияподчеркиваетсяфедеральнойра

бочейпрограммойвоспитания. 

 

Программапредставленавобъѐме34часавгод(1часвнеделю).В    предлагаемой    

программе      могут      участвовать      третьеклассникииличетвероклассники. 



6  

СОДЕРЖАНИЕКУРСАВНЕУРОЧНОЙДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

«НАШАРОДИНАОТКРАЯИДОКРАЯ» 

 

 

Раздел1.Зонаарктических пустынь– крайснегаильда 

Понятие«природнаязона».Общаяхарактеристиказоныарктическихпустынь:погода,тем

пературавоздухавлетнееизимнеевремя.Явленияприроды: полярная ночь и полярный день, 

северное сияние. Зависимость жизнирастительного и животного мира от состояния неживой 

природы. Особенностирастительного мира Арктики: приспособление растений к суровым 

условиямжизни, примеры арктических растений. Особенности животного мира 

Арктики:приспособление животных ксуровымусловиямжизни,примеры 

животных,обитающихвАрктике.ЗаповедныйостровВрангеля. 

 

Раздел2.Тундра–самаясевернаяматериковаязона 

РасположениезонытундрынакартеРоссийскойФедерации.Особенностинеживойприрод

ытундровойзоны:погода,температуравоздуха,продолжительностьзимыилета.Особенностирас

тительногомиратундры,примеры растений, произрастающих в этой зоне. Цветковые 

растения тундры.Особенности животного мира тундры: приспособление животных к 

условиямжизни,основныепризнакиприспособления.Народы,проживающиевтундре,иихзаняти

я. 

 

Раздел3.Тайга 

ОсобенностисамойбольшойприроднойзоныРоссии,расположениена карте России. 

Тайга как край хвойных деревьев. Особенности внешнего 

видахвойныхдеревьев(кедр,пихта,ель,сосна).Лиственница–долгожитель.Богатство и 

разнообразие животного мира тайги. Примеры животных таежногокрая: внешний вид, 

повадки, образ жизни. Использование человеком таежныхбогатств.ИзучениеСибири. В.К. 

Арсеньев. Сихотэ-Алинскийзаповедник. 

 

Раздел4.Зонасмешанныхишироколиственныхлесов 

РасположениезонысмешанныхишироколиственныхлесовнакартеРоссийскойФедераци

и.Особенностивременгодазонысмешанныхлесов:погода,температуравразныесезоны.Этажиле

са.Примерырастенийразныхэтажей леса. Разнообразие и богатство растительного мира 

смешанных лесов.Примеры растений смешанного леса. Разнообразие и богатство животного 

мирасмешанныхлесов.  Главные  представители  животного  мира,  

обитающиевсмешанномлесе:внешнийвид,образжизни,повадки.Лес–

богатство,значениелесадляжизниитрудачеловека. 
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Раздел5.Зонастепей 

Особенностистепи,отличающиеэтузоныотдругихприродныхзон:недостатоквлаги,высо

каятемпература,особенностьпочвы.Сезонныеизменения в степи.Приспособлениерастений 

иживотныхк условиямжизнивстепи.Примерырастенийиживотных, 

обитающихвэтойприроднойзоне. 

 

Раздел6.Зонасубтропиков 

Факторы,влияющиенаклиматипогодувсубтропиках(море,горы).Южныеморя–

особенности,влияниеморянаэмоциональноесостояниечеловека.Богатствоисвоеобразиерастите

льногомираюгаРоссии.Разнообразиеиособенностивнешнегомирарастенийсубтропиков.Живот

ныймирсубтропиков.Южныйкрай–здравницаРоссии. 

 

Раздел7.Заключение.Итоговаяконференция 

 

Резерв:2часа. 
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ПЛАНИРУЕМЫЕРЕЗУЛЬТАТЫОСВОЕНИЯКУРСАВНЕУРОЧНОЙДЕЯТЕЛЬНОСТИ

«НАША РОДИНАОТ КРАЯИДОКРАЯ» 

 

ЛИЧНОСТНЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ: 

формированиегражданско-патриотическихчувств,   чувства   гордостизасвою 

страну,eeприродныебогатства,разнообразиеикрасоту; 

проявлениежеланияизучатьприродуроднойстраны,описыватьприродныезоны,создават

ьтексты-картинкидляДневникапутешественника. 

 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ 

Универсальныепознавательныедействия: 

пониматьзависимости   жизни   и   состояния   живого   мира   

природыотявленийнеживойприроды;называтьиописыватьособенностиприспособления 

растительногоиживотногомираксредеобитания; 

анализироватьиоцениватьфакторыадаптациирастенийиживотныхкокружающейсреде; 

выбирать,анализировать,систематизироватьиинтерпретироватьинформацию; 

аргументироватьсвоемнение; 

самостоятельноформулироватьобобщенияивыводыпорезультатампроведѐнного 

обсуждениявгруппеиливпаре. 

 

Универсальныекоммуникативныедействия: 

включаться в коллективное обсуждение вопросов с

 педагогомисверстниками; 

формулироватьответынавопросы; 

договариватьсяиприходитькобщемурешениюпривыполнениизаданий;поддерживатьвхо

девыполнениязаданиядоброжелательноеобщениедруг 

сдругом; 

участвовать в беседе (дискуссии): умение задавать вопросы, 

высказыватьсвоемнение,соблюдатьправилаведениядиалога; 

конструироватьсуждения,выражатьсвоюточкузрения;пониматьнамерениядругихучаст

никовзанятий,проявлять   

уважительноеотношениекним;вкорректнойформеформулироватьсвоивозражения; 

создаватьнебольшиетекстыописательного,повествовательногохарактера; 

публичнопредставлятьрезультатыработы,связанныестематикойкурса. 
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Универсальныерегулятивныедействия: 

проявлятьактивностьвпознавательнойдеятельности; 

работатьсинформацией,представленнойвтекстовой,иллюстративнойиграфическойформ

е; 

оцениватьрезультатколлективной(групповой)работы. 

 

 

ПРЕДМЕТНЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ: 

находитьипоказыватьосновныеприродныезонынафизическойкартеинакартеприродных

зонРоссии; 

объяснять,почемупроисходитсменаприродныхзонвнашейстране,даватьхарактеристику

природнойзоны,сравниватьразличныеприродныезоны;приводить примеры растений

 и животных разных природных зон, 

описыватьисравниватьих; 

оцениватьдеятельностьлюдейвразныхприродныхзонах,влияниеособенностей зоны на 

деятельность человека и влияние деятельности 

человеканаприродузоны;называтьвозникающиеэкологическиепроблемыиспособыихрешения,

приводитьпримерызаповедниковРоссии. 
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ТЕМАТИЧЕСКОЕПЛАНИРОВАНИЕ 

 

 

№

п/п 

Наименованиераздело

в и 

темучебногопредмет

а 

Количествоч

асов 

 

Программноесодержание Характеристика 

деятельностиобучающихс

я 

Раздел1.Зонаарктических пустынь–крайснегаильда 

1.1 Арктика–

самаясевернаязонаРосси

и 

2 Понятие «природная зона». 

Общаяхарактеристика зоны 

арктическихпустынь:погода,температуравоз

духав летнее и зимнее время. 

Явленияприроды: полярная ночь и 

полярныйдень,северноесияние. Зависимость 

жизни растительного и 

животногомираотсостояниянеживойприрод

ы.Особенности растительного 

мираАрктики:приспособлениерастений 

к суровым условиям жизни, 

примерыарктическихрастений 

Работаютсгеографической 

картой,учатсяориентироватьсявней. 

Проводятсравнительно-

сопоставительныйанализпокарте 

«ПриродныезоныРоссии».Веду

т«Дневникпутешественника», 

в т. ч. фиксируют в 

немгеографические 

данные.Участвуютвобсужденииособ

енностейзоныарктическихпустыньвР

оссии. 

Участвуютвколлективнойтворческ

ойработе–создании 
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    картины-

аппликации«Северноесияние» 

1.2 Как 

животныеприспос

обились 

к условиям 

Арктики.Заповедный 

островВрангеля 

3 Особенностиживотногомира 

Арктики: приспособление животныхк 

суровым условиям жизни, 

примерыживотных,обитающихвАрктике. 

Знакомствоссевернымзаповедником 

«ОстровВрангеля» 

Участвуют в диалоге с 

цельюсравненияобъектовживотного

мираАрктики. 

Классифицируютинформациюнаосн

овевнесенияданных 

в таблицу 

«Способыприспособленияживо

тныхАрктики». 

Просматривают и 

обсуждаютвидеофильм«ОстровВран

геля» 

Итогопоразделу 5   

Раздел2.Тундра–самаясевернаяматериковаязона 

2.1 Природная зона –

тундра 

3 Расположение зоны тундры на 

картеРоссийскойФедерации.Особенностин

еживой природы тундровой зоны:погода, 

температура воздуха,продолжительность 

зимыи лета. 

Особенностирастительногомиратундр

ы, примерырастений, 

Находятобъектынакартеприро

дныхзон. 

Сравнивают объекты неживойи 

живойприродытундры(групповаяра

бота:накарточкепредставленоописа

ние, 

покоторомунужнонайти 
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   произрастающих в этой 

зоне.Цветковые растения 

тундры.Особенностиживотногоми

ратундры:приспособление 

животных к условиям 

жизни,основныепризнакиприспособления 

наиллюстрациипредставителяживо

й природытундры). 

Ведут«Дневникпуте

шественника» 

2.2 Жителитундрыиихзаня

тия 

1 Народы, проживающие в тундре, и 

ихзанятия 

Описывают одежду и 

жилищакоренныхнародовСевера 

поиллюстрациям. 

Участвуютвдискуссии«Могутлисеверн

ые народы 

заниматьсярастениеводством?» 

Обсуждаютосновныезанятиянарод

овСевера 

Итогопоразделу 4   

Раздел 3.Тайга 

3.1 Тайга–

самаябольшаяприродн

аязонаРоссии 

2 Особенности самой 

большойприродной зоны 

России,расположениенакартеРосси

и. 

Богатство и 

разнообразиерастительногоиживотногомира

Находятобъектынакартеприро

дныхзон 

иописывают 

их.Просматриваютиобсуждаютви

деофильм отаежномкрае. 
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тайги 
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    Заполняют 

«Дневникпутешественн

ика» 

3.2 Крайхвойныхде

ревьев 

3 Тайга как край хвойных 

деревьев.Особенностивнешнеговидахвойн

ыхдеревьев(кедр,пихта,ель,сосна). 

Лиственница–долгожитель 

Сравнивают и выявляют с опоройна 

иллюстрации особенностихвойных 

деревьев (кедр, 

пихта,ель,сосна,лиственница),способы

их приспособления к условиямтайги. 

Сравнивают с опорой на 

схемуобъекты живой природы – 

соснуилиственницу. 

Работают со 

справочнойлитературойдлявыя

вленияспособа 

приспособлениялиственницы 

3.3 Животныетайги.Ка

к 

используетчеловек 

таежныебогатства. 

В.К. Арсеньев –

ученый, 

3 Примеры животных таежного 

края:внешнийвид,повадки,образжизни.Ис

пользование человеком 

таежныхбогатств.ИзучениеСибири. 

В.К. Арсеньев, его изучение 

Сибири.Сихотэ-Алинский заповедник 

Участвуютвдидактической игре 

«Узнайживотноепоописанию». 

Обсуждаютвопрос«Почему 

втайгеможновстретить 

многоразнообразных 

животных?»Анализируютивыбираю

т 
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 исследующий 

Сибирь и 

ДальнийВосток. 

Сихотэ-

Алинскийзаповедни

к 

  информацию в 

текстовомописании по теме 

«Занятиянаселениязонытайги». 

Участвуютвдискуссии 

«Может ли тайга «заболеть?Как 

«вылечить» 

тайгу?»Участвуютвбеседеокрасот

еи богатстветаежногокрая. 

Обсуждают репродукцию 

картиныВ.М.Васнецова«Северныйкрай»

. 

Обсуждаютрассказучителя 

обученом-

исследователеСибирииДальнегоВосто

ка 

В.К.Арсеньеве. 

Просматривают и 

обсуждаютвидеоматериал «Сихотэ-

Алинскийзаповедник» 

Итогопоразделу 8   

Раздел4.Зонасмешанныхишироколиственныхлесов 

4.1 Природная зона –

смешанныелеса 

5 Особенностивременгодазонысмеша

нныхлесов: погода, 

Участвуютвбеседепосравнениюивыявл

ению признаков 
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   температуравразныесезоны.Этажилеса.Пр

имерырастенийразных 

этажейлеса.Разнообразиеибогатстворастител

ьного мирасмешанныхлесов. Примеры 

растений смешанноголеса.Разнообразиеи 

богатство 

животного мира смешанных 

лесов.Главные представители 

животногомира,обитающиевсмешанномле

се:внешнийвид,образжизни,повадки. 

Лес–

богатство,значениелесадляжизни 

итрудачеловека 

смешанноголесакакприроднойзоны с 

опорой на наглядныйматериал. 

Осуществляют творческую работупо 

устному описаниюособенностейлеса. 

Работают с картой природныхзон –

находятграницызонысмешанныхишир

околиственныхлесов. 

Участвуют в беседе по 

сериииллюстрацийсцельюрасширенияп

редставлений о 

разнообразиирастительного мира 

смешанноголеса. 

Устанавливаютпричинно-

следственныесвязи 

призаполнениисхемы 

«Ярусылеса». 

Участвуютвролевойигре 

«Легенда о 

ландыше».Просматриваютиобсуж

дают 



17  

 

    видеофильм«Звукиосени.Сент

ябрь». 

Заполняют 

«Дневникпутешественн

ика» 

Итогопоразделу 5   

Раздел5.Зонастепей 

5.1 Природная зона –

степь 

4 Особенности степи, отличающие этузону 

от других природных зон:недостаток 

влаги,высокаятемпература,особенностипо

чвы. 

Сезонныеизменениявстепи. 

Приспособлениерастений 

и животных к условиям 

жизнивстепи. Примерырастений 

иживотных,обитающихвэтойприрод

нойзоне 

Работают с географической 

картойповыделениюграницзоныстепей. 

Участвуют в дискуссии «Почемув 

степи не растут 

деревья?»Участвуютвдидактическойи

гре 

«Узнай животное по описанию».Читают 

и обсуждают поэтическиепроизведения, 

посвященные степи.Просматривают и 

обсуждаютвидеофильм«Бегущиесайгаки 

в Калмыкии».Заполняют 

«Дневникапутешественни

ка» 

Итогопоразделу 4   



18  

 

Раздел6.Зонасубтропиков 

6.1 Природная зона –

субтропики 

4 Факторы,влияющиенаклимат 

и погоду в субтропиках (море, 

горы).Южныеморя– 

особенности,влияниеморя на 

эмоциональное состояниечеловека. 

Богатство и 

своеобразиерастительногомираюгаРоссии. 

Разнообразиеиособенностивнешнегомирара

стенийсубтропиков. 

Животныймирсубтропиков.Южныйкрай–

здравницаРоссии 

Участвуютвбеседеповыявлениюособенн

остейзонысубтропиков 

с опорой на наглядный 

материал.Работают с картой по 

нахождениюграниц зонысубтропиков. 

Просматривают и 

обсуждаютвидеоматериалы 

«Ласточкиногнездо»,«ВодопадДжур-

Джур». 

«Сочи.Субтропики». 

Участвуютвбеседе 

попоэтическомуотрывкуокрас

отеморя. 

Рассматриваютиобсуждаютрепро

дукциикартин 

И.Айвазовского. 

Сопоставляюттекстыописанийи 

создаютиллюстрации 

растительногомирасубтропиков.Участ

вуютвдидактическойигре 

«Угадай-

ка»:описаниеживотногопофото. 
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    Заполняют 

«Дневникпутешественн

ика» 

Итогопоразделу 4   

Раздел7.Заключение 

7.1 Итоговая 

конференция 

2 Обобщение,подведениеитоговизуче

ния природныхзон 

Создаютпрезентациинатему 

«Какая природная зона 

мнезапомниласьбольшевсего» 

иготовятустноепредставлениееесодерж

ательнойчасти 

Итогопоразделу 2   

Резерв 2   

ОБЩЕЕ 

КОЛИЧЕСТВОЧАСОВПО 

ПРОГРАММЕ 

34   

 


